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Panik-Spruch:
.Bleibt & mal geschmeidisch!"

[Alte Weisheit fir alle Lebenslagen

von ,Commander" Horst Rauch]
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25.-27.04.2008 - ,MNS"-Ausflug nach Bad Kreuznach / Lauterecken

Besuch Bdderhaus Bad Kreuznach und Draisinentour von Staudernheim nach Lauterecken
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19.07.2008 - Hoffest auf dem Anwesen der Familie Miihle in L.A.
% Kulinarisches aus Ofen und Flasche: Spanferkel, Hahnchen im Bierteig und SIIWOWITZ%
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19.-21.09.2008 - Vereinsausflug nach Grebenhain (Jugendgdstehaus)

Hoch hmaus gmg es im Kle‘r’rer'wald Hoherodskopf - manch einer musste Angste iiberwinden
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